
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan de  
Formación Ciudadana 

2023 
 

Fe y razón para lograr la misión  

 

Colegio Carlos Cousiño - Valparaíso  
 



Fundamentación 

 

 

La ley 20.911 promulgada el 28 de abril del año 2016, estableció que todos los colegios reconocidos 

por el Estado deben incluir un Plan de Formación Ciudadana, cuyo objetivo apela al desarrollo 

integral de la persona humana, interiorizando valores y conocimientos que fomenten el progreso 

del país.  

 

En conjunto a la legislación, se añade lo articulado desde el MINEDUC con respecto a la definición 

de formación ciudadana, concibiendo lo siguiente:  

 

“Proceso formativo continuo que permite que los niños, niñas, jóvenes y adultos desarrollen un 

conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que resultan fundamentales para la vida en 

una sociedad democrática. Busca promover en distintos espacios, entre ellos las comunidades 

educativas, oportunidades de aprendizaje que permitan que niños, niñas, jóvenes y adultos se 

formen como personas integrales, con autonomía y pensamiento crítico, principios éticos, 

interesadas en lo público, capaces de construir una sociedad basada en el respeto, la transparencia, 

la cooperación y la libertad. Asimismo, que tomen decisiones en consciencia respecto de sus 

derechos y de sus responsabilidades en tanto ciudadanos y ciudadanas”. 

 

Por consiguiente, el colegio implementará lo estipulado por la ley, como también considerará las 

orientaciones brindadas por el MINEDUC.  

 

Así mismo, la identidad del colegio no puede quedar ajena, por lo tanto, la Misión y Visión serán 

claves en la articulación de acciones del Plan de Formación Ciudadana.  

 

Misión: “Formar jóvenes líderes con valores cristianos, dispuestos a amar, con capacidades 

intelectuales, sociales y físicas, voluntad en aprender para permitirles desarrollarse de manera 

integral y desenvolverse a la sociedad globalizada del Siglo XXI, logrando influencia y felicidad en 

su entorno social”. 

 

 

Visión: “La Gestión Educativa está destinada a brindar una formación y desarrollo integral a niñas 

y jóvenes potenciando su capacidad y considerando su diversidad” 

 

Todos los elementos anteriormente mencionados, confluyen y se vinculan para dar paso a la 

estructura del Plan de Formación Ciudadana. Cabe destacar, previo a la articulación del Plan en el 

año 2018, se realizó un diagnóstico dirigido a la comunidad estudiantil, cuyos resultados nos 



ayudaron a vislumbrar qué estrategias de trabajo debiésemos implementar y en dónde debemos 

aunar convicciones como institución.  

En consecuencia, el colegio es entendido como un espacio de sociabilización y reproducción de lo 

que precisa la sociedad. Es un instrumento que permite a los y las estudiantes adquirir habilidades 

y actitudes para desenvolverse en comunidad, teniendo siempre presente, que la máxima, es el 

bien común.  

El país, requiere de personas capaces de construir una sociedad basada en el respeto, la tolerancia, 

el compromiso, la transparencia, la cooperación, la empatía y la libertad, y que, en todo momento, 

la interiorización de sus derechos y responsabilidades sea base de su actuar. 

El contexto actual, alude a la necesidad de fortalecer la vida democrática desde múltiples aristas, 

el hogar y el colegio son los espacios idóneos para tal objetivo. La configuración de ciudadanía 

activa desde la comunidad es un desafío que debemos enfrentar. Sustentar la democracia necesita 

de personas integrales, donde todos y todas sean partícipes de la construcción de una sociedad 

justa y libre.  

Los pilares a fortalecer en la comunidad:  

 Reconocer la institucionalidad del país. 

 Reconocimiento de derechos y responsabilidades. 

 Ciudadanía critica. 

 Sentido de pertenencia. 

 Transparencia y probidad. 

 Participación. 

 Pluralismo ideológico. 

 Respeto a la diversidad.  

 Respeto al medio ambiente y al patrimonio.  

 Respeto de los Derechos Humanos. 

 
Sellos educativos que nos identifican: 
 
•Formación espiritual en los valores del Evangelio: “Fe y razón para lograr la Misión”. 
 
• Formación académica de calidad en nuestras aulas.  
 
• Formación integral e inclusiva en ambiente de sana convivencia. 
 
• Formación artística, cultural, deportiva de los estudiantes. 
 
• Formación de estudiantes con responsabilidad en su entorno social 

 
 
 



 
 

Plan de Formación Ciudadana 
 

Escuela o Liceo Colegio Carlos Cousiño. 

RBD 1586-5 

Dependencia Particular   Subvencionado. 

Nieles educacionales que imparte Pre – Básica, Básica y Media. 

Comuna, Región  Valparaíso, Quinta Región.  
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Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para asumir una 
vida responsable en una sociedad libre y de orientación hacia el mejoramiento 
integral de la persona humana, como fundamento del sistema democrático, la 
justicia social y el progreso. 
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a) Promover la comprensión y análisis del concepto de ciudadanía y los 
derechos y deberes asociados a ella, entendidos éstos en el marco de una 
república democrática, con el propósito de formar una ciudadanía activa en el 
ejercicio y cumplimiento de estos derechos y deberes.  
 
b) Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa. 
 
 c) Promover el conocimiento, comprensión y análisis del Estado de Derecho y 
de la institucionalidad local, regional y nacional, y la formación de virtudes 
cívicas en los estudiantes. 
 
 d) Promover el conocimiento, comprensión y compromiso de los estudiantes 
con los derechos humanos reconocidos en la Constitución Política de la 
República y en los tratados internacionales suscritos y ratificados por Chile, con 
especial énfasis en los derechos del niño.  
 
e) Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social y cultural 
del país.  
 
f) Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés público.  
 
g) Garantizar el desarrollo de una cultura democrática y ética en la escuela.  
 
h) Fomentar una cultura de la transparencia y la probidad. 
 
 i) Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el pluralismo. 

 



 

Acciones 2023 
 

Acción 1 Taller de Pensamiento crítico (7 Básico a 4 Medio) 

Descripción  Taller para estudiantes de enseñanza media enfocado al ejercicio del 
pensamiento crítico, con el propósito de desarrollar y fortalecer puntos de 
vistas acordes a la perspectiva de jóvenes en etapa escolar.  

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para asumir una 
vida responsable en una sociedad libre y de orientación hacia el 
mejoramiento integral de la persona humana, como fundamento del sistema 
democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

2.-Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés público.  

3.- Garantizar el desarrollo de una cultura democrática y ética en la escuela.  

4.-Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el pluralismo. 

Fechas  Inicio: abril 

Término:  Noviembre 

Responsables Profesora Valeria Rojas 

Profesor David Cuevas 

Recursos  Recursos materiales (proyector, computador, parlante, entre otros) 

Medios de 
Verificación  

Textos elaborados por estudiantes 

Encuesta de percepción 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Acción 2 Taller de Apreciación Cinematográfica desde una 
perspectiva histórica, patrimonial y ciudadana. 

(7 Básico a 4 Medio) 

Descripción   Taller para estudiantes de enseñanza media enfocado en el análisis 
de registros audiovisuales, considerando diversas temáticas desde 
la perspectiva de jóvenes en etapa escolar.   

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

2.-Promover el conocimiento, comprensión y compromiso de los 
estudiantes con los derechos humanos reconocidos en la 
Constitución Política de la República y en los tratados 
internacionales suscritos y ratificados por Chile, con especial énfasis 
en los derechos del niño.  

3.-Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social 
y cultural del país. 

4.-Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés 
público.  

5.-Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el pluralismo. 

Fechas  Inicio:  Abril  

Término:  Noviembre 

Responsables Profesor David Cuevas 

Recursos   Recursos materiales (proyector, computador, parlante, entre otros) 

Medios de 
Verificación  

Registro fotográfico   

Encuesta de percepción 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acción 3 Taller de Ciudadanía digital  

(7 Básico a 1 Medio) 

Descripción  Taller dirigido a estudiantes de enseñanza media para que se 
desenvuelven en una sociedad democrática a través del uso de 
TICs de manera responsable, informada, segura, ética, libre y 
participativa, ejerciendo y reconociendo sus derechos digitales 
y comprendiendo el impacto de éstas en su vida personal y su 
entorno. 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

2.-Promover el conocimiento, comprensión y compromiso de los 
estudiantes con los derechos humanos reconocidos en la 
Constitución Política de la República y en los tratados 
internacionales suscritos y ratificados por Chile, con especial énfasis 
en los derechos del niño.  

3.-Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social y 
cultural del país. 

4.-Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés 
público.  

5.-Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el pluralismo. 

Fechas  Inicio:  Abril  

Término:  Noviembre 

Responsables Profesor David Cuevas 

 

Recursos  Recursos materiales (proyector, computador, parlante, entre otros) 

Medios de 
Verificación  

Registro fotográfico   

Encuesta de percepción 



Acción 4 El senado en tu sala 

(7 Básico a 4 Medio) 

Descripción  Charla presencial en el colegio de un/a senador/a de la República de 
Chile 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para asumir 
una vida responsable en una sociedad libre y de orientación hacia el 
mejoramiento integral de la persona humana, como fundamento del 
sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Promover la comprensión y análisis del concepto de ciudadanía y los 
derechos y deberes asociados a ella, entendidos éstos en el marco de una 
república democrática, con el propósito de formar una ciudadanía activa 
en el ejercicio y cumplimiento de estos derechos y deberes.  

2.-Promover el conocimiento, comprensión y análisis del Estado de 
Derecho y de la institucionalidad local, regional y nacional, y la formación 
de virtudes cívicas en los estudiantes. 

Fechas  Inicio: Mayo 

Término:  Noviembre 

Responsables Profesor David Cuevas 

Recursos  Biblioteca  

 

Medios de 
Verificación  

Encuesta de percepción  

Registro fotográfico   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acción 5 Visita al Congreso Nacional de Chile 

Descripción  Actividad dirigida a terceros y cuartos medios. 

Visita guiada al Congreso Nacional, específicamente a la cámara de 
senadores y senadoras.  

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Promover la comprensión y análisis del concepto de ciudadanía y 
los derechos y deberes asociados a ella, entendidos éstos en el marco 
de una república democrática, con el propósito de formar una 
ciudadanía activa en el ejercicio y cumplimiento de estos derechos y 
deberes.  

2.-Promover el conocimiento, comprensión y análisis del Estado de 
Derecho y de la institucionalidad local, regional y nacional, y la 
formación de virtudes cívicas en los estudiantes. 

Fechas  Inicio:  Mayo 

Término:  Noviembre 

Responsables Profesores/as jefes 

Profesor David Cuevas 

Recursos   Recursos humanos (madres, padres y/o apoderados/as. 

Medios de 
Verificación  

Registro fotográfico   

Encuesta de percepción  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acción 6 Diario Mural  

Descripción  Presentar información el diario mural destinado a Formación 
ciudadana. 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social y 
cultural del país.  

2.- Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés 
público.  

Fechas  Inicio:  Mayo  

Término:  Diciembre 

Responsables Profesor David Cuevas 

Recursos  Diario Mural  

Medios de Verificación  Registro fotográfico   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Acción 7 Encuesta de percepción del estudiantado  

Descripción  Mediante una encuesta y en colaboración del centro de estudiantes, 
conocer las ideas, necesidades y/o percepciones del estudiantado.  

Crear un instrumento digital que considere las opiniones del 
estudiantado. 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

2.-Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés 
público.  

 3.-Garantizar el desarrollo de una cultura democrática y ética en la 
escuela 

Fechas  Inicio:  Mayo  

Término:  Noviembre 

Responsables Profesor David Cuevas 

Asesores del Centro de Alumnos 

Centro de estudiantes 

Recursos   Plataforma Google Form 

 

Medios de 
Verificación  

Resultado de encuesta  



Acción 8 Caminata interdisciplinaria al Cerro Mauco, ubicado en la 
comuna de Quintero con el 8vo Básico B 

Descripción  Caminata al Cerro Mauco con un enfoque interdisciplinario: educación 
física, matemática, historia, geografía y ciudadanía.  

Educación física: Reconocer el entorno natural por medio de la actividad 
física. 

Matemáticas: Aplicar las razones trigonométricas y el principio de 
proporcionalidad en la naturaleza.  

Historia: Cerro Mauco como espacio de interacción de la cultura incaica. 

Geografía: Macroformas del relieve chileno, zona central 

Ciudadanía: salvaguardar el patrimonio natural y protección del medio 
ambiente. 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para asumir una 
vida responsable en una sociedad libre y de orientación hacia el 
mejoramiento integral de la persona humana, como fundamento del sistema 
democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa desde una perspectiva 
interdisciplinaria.  

2.-Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés público. 

Fechas  Inicio y término: Lunes 29 de mayo 2023 

Responsables Profesores 

Alfredo Robledo  

Cristian Contreras 

David Cuevas 

Recursos  Bus  

Recursos humanos (madres, padres y/o apoderados/as. 

Medios de 
Verificación  

Registro fotográfico   

 Encuesta de percepción  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acción 9 Biodiversidad de la región de Valparaíso, Museo de 
Historia Natural 

Descripción  Visita guiada por las salas del museo de Historia Natural de 
Valparaíso para conocer los diferentes ambientes de la zona 
mediterránea de Chile sus características, biodiversidad asociada y 
problemáticas ambientales. El recorrido parte por la fosa de Atacama 
a 8.000 m bajo el nivel del mar, ambiente que presenta T° baja, 0 luz y 
alta presión. Continuamos de manera ascendente hasta llegar a los 
2.000 mbnm, luego subimos a los 200 mbnm hasta llegar a la 
superficie. Pasamos a la costa, damos un vistazo las islas de Rapa Nui 
y Juan Fernández para acceder luego a los ambientes terrestres: el 
valle, el cerro La Campana y el río Aconcagua. 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

2.-Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social y 
cultural del país.  

Fechas  Inicio y término: Junio  

Responsables Profesor David Cuevas 

Recursos  Museo de Historia Natural de Valparaíso   

Recursos humanos (madres, padres y/o apoderados/as. 

Medios de Verificación  Registro fotográfico   

Encuesta de percepción  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acción 10 Taller: Eco relatos con sentido, Museo Historia Natural  

Descripción  Dirigida a estudiantes de Kínder A-B. 

Visita Acercar los contenidos exhibidos en el museo a estudiantes 
de primera infancia de manera lúdica y activa. A través de cuentos 
y actividades lúdicas de exploración, indagación y 
experimentación, niños y niñas logran un acercamiento a las 
ciencias naturales. Este taller contempla el trabajo de observación 
de colecciones y desarrollo de actividad práctica. 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el 
progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía 
crítica, responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

2.-Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social 
y cultural del país.  

Fechas  Inicio y término: junio  

Responsables Educadora de párvulo Alejandra Rosales 

Educadora de párvulo Marcela Hernández 

Recursos  Museo de Historia Natural 

Recursos humanos (madres, padres y/o apoderados/as) 

Medios de 
Verificación  

Registro fotográfico   

Encuesta de percepción 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acción 11 Festival Internacional de Cine para Niños, Niñas y 
Jóvenes Ojo de Pescado 

Descripción  Dirigida para estudiantes del primer ciclo de enseñanza básica.  

Observación de contenidos audiovisuales diferentes a la oferta del 
cine y la televisión infantil de nuestro país, acompañados de la 
mediación necesaria para que niños, niñas y jóvenes se 
entretengan, pero también se formen como espectadores y usen el 
cine como medio de aprendizaje y expresión de mensajes propios. 

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para 
asumir una vida responsable en una sociedad libre y de orientación 
hacia el mejoramiento integral de la persona humana, como 
fundamento del sistema democrático, la justicia social y el progreso 

Objetivos específicos 1.-Promover la comprensión y análisis del concepto de ciudadanía 
y los derechos y deberes asociados a ella, entendidos éstos en el 
marco de una república democrática, con el propósito de formar 
una ciudadanía activa en el ejercicio y cumplimiento de estos 
derechos y deberes.  

2.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía 
crítica, responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

3.- Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad 
social y cultural del país.  

4.-Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés 
público.  

5.-Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el pluralismo 

Fechas  Inicio y término: Segundo Semestre    

Responsables Profesoras jefas de cada curso 

Profesor David Cuevas 

Recursos   Recursos humanos (madres, padres y/o apoderados/as) 

Medios de 
Verificación  

Registro fotográfico   

Encuesta de percepción 



Acción 12 Charla tenencia y cuidado responsable de mascotas  

Descripción  Dirigido a estudiantes de todos los niveles.  

Institución externa expone temáticas relacionadas al tenencia y cuidado de 
mascotas, como también la importancia de la adopción.  

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para asumir una 
vida responsable en una sociedad libre y de orientación hacia el 
mejoramiento integral de la persona humana, como fundamento del 
sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica, 
responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

2.-Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés público.  

Fechas  Inicio y término:  Segundo semestre 

 

Responsables Profesor David Cuevas  

Recursos  Recursos materiales (proyector, computador, parlante, entre otros) 

Medios de 
Verificación  

Registro Fotográfico 

Encuesta de percepción 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Acción 13 Charla Medio Ambiental  

Descripción  Dirigida a estudiantes de todos los niveles. 

Charla de educación medioambiental desarrollada por institución 
externa  

Objetivo general  Facilitar a los y las estudiantes las herramientas necesarias para asumir 
una vida responsable en una sociedad libre y de orientación hacia el 
mejoramiento integral de la persona humana, como fundamento del 
sistema democrático, la justicia social y el progreso. 

Objetivos específicos 1.-Fomentar en los estudiantes la valoración de la diversidad social y 
cultural del país.  

2.- Fomentar la participación de los estudiantes en temas de interés 
público 

Fechas  Inicio y término: Segundo semestre 

Responsables Profesores/as jefes 

Profesor David Cuevas  

Recursos  Recursos materiales (proyector, computador, parlante, entre otros) 

Medios de Verificación  Registro fotográfico 

Encuesta de percepción  

 

 

 

 

 

 

 

 


